
一般社団法人 SAJ  / 日本オステオパシーメディスン協会  共催 

                  

 

 

               

 

2026 年 6/7・7/5 全 2 回 単発参加可能 

時間：10 時から 16 時（終了時刻は延長する場合がございます。） 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

【内 容】 

《体幹の骨関節の多面的ポディションからのオステオパシー触診法と関節法&脊椎・椎間板変性への

オステオパシーの応用》 

以下の 2 つの内容を 2 日で行います。(以下各説明) 

 

立位・座位・仰臥位・伏臥位の全てのポディションでの、体幹の脊椎・肋骨・骨盤の骨関節の可動

性テストと体性機能障害の解釈と、関節法の手技を行います。 

どの姿勢からでも体幹の筋骨格系の関節の評価と、関節法の施術を行える様にします。来院した方

が特定の姿勢しか出来ない場合に、限られた姿勢でオステオパシー検査法と関節法の施術が可能に

なります。オステオパシーの構造的手技の体捌きの習得に有益なセミナーです。 

 

オステオパシーとマニピュレーションについて 

オステオパシーパルペーション(固有感覚と感覚の認知) 

脊椎のフライアットのシンプルな説明 

関節のネルソンの法則 

骨盤の運動のシンプルな説明 

脊柱の個体差 

 

脊柱変性に対するオステオパシー応用手技 

講師：柴岡宏二 Ostéopathe D.O. 

東京オステオパシーキャビネ院長 



 

オステオパシー触診法 

立位でのオステオパシー触診法 

坐位でのオステオパシー触診法(坐位の脊椎・肋骨・骨盤のテスト)とアーティキュレーション(関節

法) 

伏臥位での脊椎・肋骨・骨盤のオステオパシー触診法とアーティキュレーション(関節法) 

仰臥位での脊椎・肋骨・骨盤のオステオパシー触診法とアーティキュレーション(関節法) 

側臥位での脊椎・肋骨・骨盤のオステオパシー触診法とアーティキュレーション(関節法) 

 

※アーティキュレーションからの複合法(ME・HVLA・スティルテクニックなど) 

※世界のオステオパシー研究の紹介と考察 

※筋骨格系・内臓系・頭蓋仙骨系を含めたホリスティック・アプローチ 

 

脊椎・椎間板変性に対するオステオパシーマニピュレーションの応用 

オステオパシーの筋骨格系の関節への手技は関節機能障害に用いるのが基本です。特に現代のオス

テオパシーの多くのマニュアルには、関節機能障害へのアプローチしか紹介されていません。所が

オステオパシーの手技は脊椎変性の問題でも、残された可動性の機能の回復から痛みやシビレなど

の症状の緩和につながります。 

このセミナーでは、難治性の脊椎変性(脊柱管狭窄症・腰椎滑り症・椎間板ヘルニア)の不快な症状

の緩和や時には改善に役立つ、有益なオステオパシー手技の応用を紹介します。 

また有効性が期待できない、病院を薦めるべき基準となる、手技療法の禁忌を学びます。 

 

この手技は、イギリスのスタッタード DO の椎間板へのオステオパシーマニピュレーションの考え

と手技を基礎に、様々な最近の椎間板変性に対するアプローチを統合化した論理と技術を伝えしま

す。マクマニス・テーブルなどの高価なテーブルを用いず通常の施術ベットで応用可能な手技です。 

またオステオパシーのチャップマン反射テクニックの坐骨神経炎に対する、反射テクニックや、

PIND の手法や考えに病的新生血管の理論を統合し、オステオパシーマニピュレーションで施術す

る方法をお伝えします。 

 

  可逆性と不可逆性 可動性と緩和 

  オステオパシー除外診断の重要性 

  マクマニス DO の 21 世紀テーブル(マクマニス・テーブル) 

  スタッタード DO /整形外科医のオステオパシーの椎間板アプローチ 

  その他の功労者(コックス・シリアックやマッケンジー・その他) 

  スタッタードの仮説と椎間板変性とオステオパシー機能障害の関係 

  ヘルニアの分類 



  坐骨神経痛 

  臨床的分類法 

  ヘルニアの禁忌 

  椎間板膨隆への 2 系統の手技  

       生活指導とエクササイズの重要性 

  坐骨神経痛に対して 

  チャップマン反射の坐骨神経炎と病的血管新生の類似性 

  特殊な坐骨神経への３つの種類のオステオパシー手技 

       梨状筋症候群以外の軟部組織の異常 

  病的血管新生の刺激に対する物理的特徴 

  病的新生血管に対するオステオパシーマニピュレーション 

  固定法と姿勢と動作の指導とエクササイズ 

  デニス・ダウリング DO が紹介した PIND の坐骨神経痛への手技の報告 

 

  脊柱管狭窄症/強直性脊椎炎に対して 

  脊柱管狭窄症と強直性脊椎炎の病態生理 オステオパシーの禁忌について 

  エクササイズの指導 日常の注意 海外のオステオパシーの脊柱管狭窄症に対するリサーチ 

  

  滑り症に対して 

  脊椎滑り症の病態生理学 滑り症グレードとオステオパシーの禁忌について 階段状変形とド

ロップ徴候 

 

  腰椎の弯曲と仙骨のパラドックス 一次湾曲の機能障害との関係 ２つの安全な構造的手技 

  エクササイズの指導 日常の注意  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

1. 会  場    

 

 

 

 

 

 

【JOMA／SAJ 事務局】 〒103-0012 東京都中央区日本橋堀留町 1-5-7 YOU ビル 7D 

           TEL：03－6661－9018   FAX：03－6661－9436 

            電話対応時間：平日 10：00～16：00 FAX：24ｈ対応 

 

3. 定員人数   30 人  

      (人数が開催可能な人数に達しない場合はセミナー開催を見送らせて頂きます。 

この場合は入金されたセミナー費用の金額は返金致します。） 

 

申込締切：2026 年 5 月 27 日㈬ 

 

4． 参加費   支払い方法は次のように致します。 

①一括、分割払いからお選びいただけます。※全 4 回参加者対象 

②会員で前納一括払いの方は割引致します。※全 4 回参加者対象 

入金は締切日必着でお願い致します。 

※前納一括払いであっても申し込み期限を過ぎての申込みは割引を致しません。 

③当日会場にて PayPay でのお支払が可能です。※前納割り対象外 

※JOMA 会員、当会セミナー参加経験者のみ対象 

④参加費は欠席されてもお返し致しません。 

尚、欠席者にはテキストと音声データ(音声が無い場合もございます)をお送り致します。 

募  集  要  項 

〒103-0012 東京都中央区日本橋堀留町 1 丁目 5-7  ユービル 7 階 7D 号室  

スティル アカデミィ ジャパン校内 

沿線・最寄駅    ①「人形町」  駅  徒歩 5 分  東京メトロ日比谷線 都営地下鉄浅草線 

②「小伝馬町」 駅  徒歩 6 分  東京メトロ日比谷線 

③「三越前」  駅  徒歩 7 分  東京メトロ銀座線｜東京メトロ半蔵門線 

④「新日本橋」 駅  徒歩 7 分  JR 総武本線 



 

 

※価格は税込み価格となります                       （円） 

支払料金 備考 振込期限 支払方法

¥22,000 早割価格 5月22日㈮ 一括振込

¥28,600 通常価格 5月29日㈮ 振込 / BASE

¥16,500 単発価格 都度ご案内 振込 / BASE

¥37,400 セット価格 5月29日㈮ 振込 / BASE

¥20,500 単発価格 都度ご案内 振込 / BASE

JOMA会員

一　般

 

※参加費は欠席されてもお返し致しません。 

５. 振 込 先    ゆうちょ銀行  

 

 

 

 

 

          

前納一括：お振込み期限 5 月 22 日(金) 

※分割の方、当日 PayPay でお支払の方はお申込みの際、事前にご連絡下さい 

キャンセルについて 

お申込みセミナーをキャンセルされる場合は、メールまたは FAX にて必ずご連絡ください。 

ご連絡のタイミングで返金額が変わりますのでご注意願います。 

ご入金済の場合はキャンセル料と振込手数料を差し引いた金額をご返金致します。 

～キャンセル料～ 

・セミナー7 日以前…￥0 

・セミナー7 日前 (開催 1 週間前の同じ曜日) ～2 日前…セミナー料の 10％ 

・セミナー前日…セミナー料の 50％ 

・セミナー当日（セミナー開始前）…セミナー料の 70％ 

・セミナー当日（セミナー開始後）…セミナー料全額 

 

ご連絡が無い場合での欠席につきましては、ご返金の対応はできません。 

なお、セミナー料が未納でも上記を基準にキャンセル料が発生し、ご請求いたしますので予めご承諾い

ただきたくお願い申し上げます。 

《ゆうちょ銀行から振込場合》 

記号：10050 

番号：77890821 

一般社団法人 SAJ 

 

 

《他銀行から振込場合》 

店名：〇〇八（読み ゼロゼロハチ） 

店番：008 

 預金種目：普通預金 

 口座番号：7789082 

 



 

PayPay 払いご利用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

6． 申 込 み 

 

 

 

 

    前納一括：お振込み期限 5 月 29 日(金) 

       ※分割の方、当日 PayPay でお支払の方はお申込みの際、事前にご連絡下さい 

 

7． 注意事項     

○カメラ・動画に類する撮影は撮影・持ち込みはできません。 録音は可能です。 

○この技術を使用し万が一事故が生じた場合、当会では一切責任を負いません。 

○参加者は誓約書にサインしていただきます。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PayPay登録ガイド 

https://paypay.ne.jp/guide/ 

受講希望者は下記に必要事項を記入し、5 月 27 日（水）までに FAX 又は HP

にてお申込み下さい。 

HP：http://www.japan-osteopathy.com/ 

FAX：03-6661-9436 

 



 

脊柱変性に対するオステオパシー応用手技 

年   月   日 

氏 名 
漢字 ローマ字 

年 齢                     才        男性 ・ 女性     

住 所 
〒 

  

  

電話番号 Tel：       －     － Fax：        －     － 

Email  

所属団体 JOMA 会員    ※その他(                  ) 

国家資格 
注 1 

学校名 
注 2 

参加希望日 注 3      2 回参加 ・ 単発参加（ 6/7 ・ 7/5 ） 

振込予定日 注 4       年    月    日        会員のみ（一括払い、分割払い） どちらかに○ 

各 回 参 加    注 5  銀行振込 ・ BASE 払い ・ 会場現金支払い ・ 会場 PayPay 支払 いずれかに○ 

※全項目必須ですので必ずご記入ください。 

注 1：医療国家資格をお持ちの方は明記し、証書の写しをお送り下さい。 

注 2：医療国家資格校の学生は学校名を明記し、学生証の写しをお送り下さい。 

   オステオパシー・カイロプラクテック 2 年生養成校等の学生は学校名を明記し、学生証の写しをお送り

下さい。 

注 3：参加希望の日程に〇をしてください。単発参加の方は希望胃日をご記入ください。  

注 4：分割払いの方は、事務所にご連絡ください。※JOMA 会員のみ 

注 5：各回参加の方は、支払方法をお選びください。セミナー開始後は変更できません。 

 

○ 過去に JOMA 主催のセミナーを受講された方は、再度、注 1・2・3 の証書等の写しは必要ありません。 

 

    ～ご参加の動機について該当するものにチェックを入れてください～ 

 JOMA ダイレクト・メールを見て  
 JOMA ホームページを見て  
 口コミ 
 紹介（紹介者名：          ） 
 雑誌や広告（                  ） 

     

03-6661-9436 
 


