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主催 日本オステオパシーメディスン協会 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■「非侵襲的オステオパシー」とは   

「非侵襲的」（non-invasive）とは身体を傷つけずに行う検査や治療を指す医学用語で、身体に
負担をかけずに検査や治療を行う方法です。こういった意味合いから名付けた「非侵襲的オステ
オパシー」は身体の部位同士の機能的・構造的なつながりを重視することで、強い力を使わずに
身体の生理的機能が回復しやすい状態に導いていく、安全で効果が高い神永式オステオパシー技
術として考案しています。 
 

■「非侵襲的オステオパシー」の特徴   

「どうしたら問題をみつけられるのか？」「何故その問題は起きているのか？」「どうしたら施術効果を持続

させることができるのか？」「どういう調整法が、身体に優しく安全で効果が高いのか？」を考え試行錯誤し

てきました。オステオパシー哲学である「身体は１つのユニットである」「構造は機能を支配する」を実現する

にはどうしたらいいのかを日々考え、リーディング法と調整法を作り上げてきました。身体のリーディング法

を模索するうちに、身体に存在する法則を幾つもみつけたことにより、より安全性を高めた調整法になりまし

た。 
「非侵襲的オステオパシー」は、問題の部位だけにフォーカスするのではなく、問題部位を身体全体から

相対的にみることで、何故問題が起きているのかを判断しやすくなります。それにより矯正を効果的に行な

えます。また内部から力学を考慮して修正することで構造を動かします。これは身体の生理に沿っている

ため優しい力で矯正でき、かつ効果が長持ちします。 
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講師：神永叙子 Ostéopathe D.O. 

JOMACO (JOMA 認定オステオパス) 

スティル博士が述べた「身体はひとつのユニットである」、「構造は機能を支

配する」というオステパシー哲学を実践する為、従来の枠に囚われず、解剖

学・生理学に、生体力学・構造・生体軸をリンクさせた「非侵襲的アプローチ

法」を研究し、実践しています。 

本来持つ治癒力を、最も引き出せる身体の環境へと導くことを理念とし、スティル博士が大切にし

た「体液のルール」を重視し、液体の流れを改善するアプローチ法も研究しています。また頭蓋オス

テオパシーによる「脳」への効果を実感し、認知神経学を学び「脳」へ及ぼす影響を検証しています。     

高齢者、妊婦さん、赤ちゃんから小児まで幅広く、オステオパシーを実践。 

身体の声に耳を傾けて「身体の関連性を読み解く」オステオパシーアプローチを研究しています。 

非侵襲的オステオパシー「アンロック・メルト (Unlock Melt) 」 

日程：①2026/9/27(日) 【全１回】 

時間：１０時～１６時（終了時刻は延長する場合があります） 
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神永式オステオパシーは優しい力のみで施術するので、女性でも施術しやすいだけでなく、受けている

側も心地良く安全性も高いため、刺激に弱い人や子どもや高齢者にも適応できます。 
 

■今回は 『Unlock Melt (アンロック・メルト)』 がテーマ 

今回の『Unlock Melt (アンロック・メルト)』とは何か。 
「Unlock」は「鍵を開ける・制限を解除する」という意味。そして「Melt」は「溶かす・固いものを柔らかく

する」という意味です。『Unlock Melt』というのは、“硬い組織を柔らかくする”という意味の言葉として創

りました。 
問題が起きている箇所に行ったテクニックはしっかりできているのに、イマイチ身体が楽にならない。色々

とテクニックをやったのに、成果がでない。クライアントさんの身体が軽くならない。こういったことはないです

か？しっかりとテクニックをやっているのに、成果がでない時の大きな要因として、「身体の組織が硬い」

ことがあげられます。硬さがあると、体内の液体循環が上手くいかず、組織が変化しにくいのです。 
クライアントさんの身体は、硬くないですか？テクニック後も、硬さは持続していませんか？どんなに素晴

らしいテクニックも、身体が柔らかくなっていないと成果を発揮できません。今回の『Unlock Melt』テ

クニックでカチカチな硬い組織を緩ませます。それによって、体内の液体がスムーズに流れ、生理的機能

が効率的に回復し、あなたのテクニックの効果を高めることができます。 
前回 2025年に行った「非侵襲的オステオパシーセミナー」では、身体全体をみる相対的視点にフォーカ

スした全身プロトコルテクニックをご紹介しました。今回の『Unlock Melt (アンロック・メルト)』は、全身プ

ロトコルテクニックに組み合わせて使うと、より効果的です。非侵襲的オステオパシーテクニックでなくても、患者

さんの身体が硬い時にテクニック前に、もしくはテクニック後にイマイチ成果がでていない時に取り入れるのにお

勧めです。前回の「非侵襲的オステオパシーセミナー」を受講していなくても大丈夫です。このテクニックだ

けを学んで使えます。 

 
 

■今回は構造の修正はしません  

「非侵襲的オステオパシー」では、外側の筋骨格系の形を「デザイン」と名付け、本来あるべきデザインに

修正する方法をご紹介しましたが、今回は「デザイン」の修正はせず、とにかく身体を緩めるということをテ

ーマにしたテクニックになります。日々施術をする中で、身体を緩めることは、矯正テクニックの成果に大き

く影響することに気が付きました。今ではこれをやらない日はありません。もっと言ってしまえば、矯正テクニ

ックをしなくても、緩めるだけで改善するケースもあるほどです。今回は１回のみのセミナーなので、できるだ

けシンプルな手順として組み立てました。予定としては「頸部・上肢・下肢・胸郭」を考えています。私は「脳

へのアプローチ」が好きでよくやりますが、うっ滞していた脳脊髄液がサーっと排液されると、脳内の圧力が

減少し多くの人がスッと眠りにおちます。もしくは瞑想状態のような静かな脳の状態になるのを多く観察して

います。上腹部・胸郭は、力学的な圧力が内臓に負担をかけているエリアになります。上腹部・胸郭に

『Unlock Melt』を行うと圧力が抜け、脳にかかる負担も軽減されるせいか、スッと眠りにおちる人が多いで

す。つまり、頭部や脳へアプローチするにも、腹部・胸部の圧力を減少させる必要性があることがわかります。 
 
『Unlock Melt』は、オステオパシーの経験が浅い方だけではなく、学校で学ぶテクニックとは異なるの

で、多くのテクニックを学ばれている方にもお勧めです。クライアントさんの身体がカチカチに硬い時には、
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ご自身のテクニックをする前に実践するのもいいですし、テクニック後にイマイチ成果を感じられない時に

実践するのにもいいです。クライアントさんに「身体が軽くなった！」と言ってもらえる喜びは、私たちオステ

オパスのモチベーションを高めてくれます。そんな、ワクワクする楽しい身体の探求の世界へ、一緒に旅立

ちましょう。 
 
＊セミナーでは、 受講生ひとり一人のフォローをしたいので                   、 受講人数を制限する可能性もあります。                   

希望される方は       、 早めに申し込みをして下さい。               

 

■ ■ ■ ■ ■ ■  講義内容 ■ ■ ■ ■ ■ ■ 

1. 日 時 
 
■第１回目：2026/9/27（日）： 頸部・胸郭・上肢・下肢   

１０時～１６時（終了時刻は延長する場合があります） 
 
提示している内容の詳細は、よりよい内容にする為に、変更になる可能性もありますので、ＨＰでチェック 

してください。また講義の進行の状況により、内容が変更になることがあります。ご了承ください。 

 

2. 会  場    

 

 

 

 

 

 
【JOMA／SAJ事務局】 〒103-0012 東京都中央区日本橋堀留町 1-5-7 YOU ビル 7D 

           TEL：03－6661－9018   FAX：03－6661－9436 
            電話対応時間：平日 10：00～16：00 FAX：24ｈ対応 

 

3. 定員人数   30 人  

      (人数が開催可能な人数に達しない場合はセミナー開催を見送らせて頂きます。 

この場合は入金されたセミナー費用の金額は返金致します。） 

申込締切：2026 年 9 月 16 日㈬ 

〒103-0012東京都中央区日本橋堀留町 1 丁目 5-7  ユービル 7 階 7D 号室  

スティル アカデミィ ジャパン校内 
沿線・最寄駅    ①「人形町」  駅  徒歩 5分  東京メトロ日比谷線 都営地下鉄浅草線 

②「小伝馬町」 駅  徒歩 6分  東京メトロ日比谷線 
③「三越前」  駅  徒歩 7分  東京メトロ銀座線｜東京メトロ半蔵門線 
④「新日本橋」 駅  徒歩 7分  JR総武本線 
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4． 参加費   支払い方法は次のように致します。 

①一括、分割払いからお選びいただけます。※全 6 回参加者対象 

②会員で前納一括払いの方は割引致します。※全 6 回参加者対象 

入金は締切日必着でお願い致します。 

※前納一括払いであっても申し込み期限を過ぎての申込みは割引を致しません。 

③当日会場にて PayPayでのお支払が可能です。※前納割り対象外 

※JOMA 会員、当会セミナー参加経験者のみ対象 

④参加費は欠席されてもお返し致しません。 

尚、欠席者にはテキストと音声データ(音声が無い場合もございます)をお送り致します。 

 
※価格はすべて税込です 

 
 

キャンセルについて 

お申込みセミナーをキャンセルされる場合は、メールまたは FAX にて必ずご連絡ください。 

ご連絡のタイミングで返金額が変わりますのでご注意願います。 

ご入金済の場合はキャンセル料と振込手数料を差し引いた金額をご返金致します。 

～キャンセル料～ 

・セミナー7 日以前…￥0 

・セミナー7 日前 (開催 1 週間前の同じ曜日) ～2 日前…セミナー料の 10％ 

・セミナー前日…セミナー料の 50％ 

・セミナー当日…セミナー料全額 

 

ご連絡が無い場合での欠席につきましては、ご返金の対応はできません。 

なお、セミナー料が未納でも上記を基準にキャンセル料が発生し、ご請求いたしますので予めご承諾い

ただきたくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

支払料金 備考 振込期限 支払方法

¥11,000 早割価格 9月11日㈮ 一括振込

¥14,300 通常価格 9月18日㈮ 振込 / BASE

一　般 ¥20,500 通常価格 9月18日㈮ 振込 / BASE

JOMA会員
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PayPay払いご利用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

6． 申 込 み 

 

 

 

 

振込先 ゆうちょ銀行 

《ゆうちょ銀行から振込場合》 

記号：10050 

番号：77890821 

一般社団法人 SAJ 
 

早割期限：9 月 11 日(金) 

最終振込期限：9 月 18 日(金) 

       ※分割の方、当日 PayPayでお支払の方はお申込みの際、事前にご連絡下さい 

 

7． 注意事項     

○カメラ・動画に類する撮影は撮影・持ち込みはできません。 録音は可能です。 
○この技術を使用し万が一事故が生じた場合、当会では一切責任を負いません。 
○参加者は誓約書にサインしていただきます。    

PayPay 登録ガイド 

https://paypay.ne.jp/guide/ 

受講希望者は下記に必要事項を記入し、9月 16 日(水)までに FAX又は HPに
てお申込み下さい。 

HP：http://www.japan-osteopathy.com/ 

FAX：03-6661-9436 
 

《他銀行からの振込場合》  
店名：〇〇八（読み ゼロゼロハチ）   
店番：008 
預金種目：普通預金 
口座番号：7789082 
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非侵襲的オステオパシー「アンロック・メルト (Unlock Melt) 」 
2026年   月   日 

氏 名 漢字 ローマ字 

年 齢                     才        男性 ・ 女性     

住 所 
〒 

  

  

電話番号 Tel：       －     － Fax：        －     － 

Email  

所属団体 JOMA会員    ※その他(                  ) 

国家資格 
注 1 

学校名 注 2 

卒業校名 注 3 

振込予定日 注 4       年    月    日        会員のみ（一括払い、分割払い） どちらかに○ 

各 回 参 加    注 5   銀 行 振 込 ・ 会場現金支払い ・ 会場 PayPay 支払 ・ BASE いずれかに○ 

※全項目必須ですので必ずご記入ください。 
注 1：医療国家資格をお持ちの方は明記し、証書の写しをお送り下さい。 
注 2：医療国家資格校の学生は学校名を明記し、学生証の写しをお送り下さい。 
   オステオパシー・カイロプラクテック 2 年生養成校等の学生は学校名を明記し、学生証の写しをお送り

下さい。 
注 3：オステオパシー・カイロプラクテック 2 年生養成校等を卒業している方は学校名を明記し、卒業証の写

しをお送り下さい。 
注 4：分割払いの方は、事務所にご連絡ください。 
注 5：各回参加の方は、支払方法をお選びください。セミナー開始後は変更できません。 
 

○ 過去に JOMA 主催のセミナーを受講された方は、再度、注 1・2・3 の証書等の写しは必要ありません。 
 

    ～ご参加の動機について該当するものにチェックを入れてください～ 
 JOMAダイレクト・メールを見て  
 JOMAホームページを見て  
 口コミ 
 紹介（紹介者名：          ） 
 雑誌や広告（                  ） 

     
 03-6661-9436 

 


