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スティル アカデミィ ジャパン/日本オステオパシーメディスン協会 共催  

    

 2025 年 12 月 7 日（日）10 時から 16 時  

（終了時間は延長する場合がございます） 

  

 

 

 

 

 

 

 

講師よりのメッセージ 

オステオパシーでは、オステオパシー哲学を基に、観察し計画性が伴ったマニピュ

レーションの事をオステオパシーマニュピレーション(OMT)という。 
   
 

オステオパシーは適応範囲が広く非常に高い効果を発揮する理由は、オステオパシ
ーの原理に基づいて身体を観察し症状の原因を見つけ、その人の原因に合った手技を
正確に施術する事です。 

 
オステオパシー原理の理解なしに施術の方向性は無く、逆に正確に問題を見つける

オステオパシー触診法や調整手技ができなくても効果を発揮せず、ただのリラクシゼ
ーションに成り下がってしまいかねません。 
 

  日本の多くの医療･医療類似行為や代替療法を行う方の大半は、オステオパシーの基
本的な所を理解していません。 
また日本でオステオパシーを教えたり、施術に利用する大半の施術者はオステオパ

シーの一つの手技の技術かその一つの手技の一部分だけが出来る方が大半で、オステ
オパシーのグローバルコンセプトを理解し行えるとはほど遠い状態です。 

 
JOMA では正しいオステオパシーの普及と、高い効果を発揮するオステオパシーを

行うために必要不可欠な、哲学的法則・原理・触診・各種オステオパシーマニピュレ
ーションを説明し、オステオパシーの入門セミナーを行います。 
 

★このセミナーは資格不問です。どなたでもご参加頂けます★ 
 
 

講 師  東京オステオパシーキャビネ 院長 柴岡 宏二 

Osteopathe DO JOMA 認定オステオパス（JOMACO） 

 

 

 

 

 

柴岡 宏二 D.O. 

◆オステオパシーの歴史と哲学       

◆オステオパシーの施術の全体像 

◆各種オステオパシーマニピュレーション  

◆オステオパシーの実技＆オステオパシー体験 

◆世界のオステオパシーの情勢 
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オステオパシーの歴史と哲学 

オステオパシー機能障害とは？ 

オステオパシーマニピュレーション 

健全性と問題の原因 

筋骨格系・内臓系・頭蓋仙骨系 

オステオパシーの検査法紹介と実技 

     傾聴と可動性テスト 

腰痛や首の痛み対するさまざまなアプローチなどを展開 

各部位の痛みと原因の理解 

     各部位の痛みの原因に対する各種オステオパシーアプローチの例 

各種オステオパシーマニピュレーションの紹介 

     TOG－トリートメント・オステオパシー・ジェネラル 

     HVLA－スラスト 

     マッスルエナジー 

     カウンターストレイン 

     ファンクショナル・テクニック 

     組織テクニック(腱膜リリース) 

     内臓オステオパシー(内臓マニピュレーション) 

     頭蓋オステオパシー 

     オステオパシー反射テクニック 

有用性と科学的根拠について    

 世界のオステオパシーの情勢・フランスのオステオパシー 

 オステオパシー普及活動の内容    ※一部スケジュールは時間の都合により割愛する場合があります。 

セミナー内容 
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【入門セミナー受講者の感想】 

 

●内容が非常に多岐に渡り細かく教えて頂いて、大変勉強になりました。 

●柴岡先生の分かりやすいお話と内容に満足し、また奥の深いオステオパシーの全ての分野をも網

羅した内容に、これからの医療では！と感じました。 

●歴史など詳しく知ることができて非常に有意義でした。とても詳しい説明でよく理解できました 

●オステオパシーの歴史や概要を知ることができた。治療について自分の理論を当て込んで治療に

あたる事があったので、考えさせられた。 

●オステオパシーの考え方や治療内容など、とても分かりやすく非常に興味を持ちました。機会が

あれば治療手技セミナーなどを受講して臨床で生かしてみたいと思いました。 

●すごく可能性を感じた。自分の方向性にあっていると思った。 

●理学療法士として〝オステオパシー″という名前は知っていたが、具体的にどういったものなの

かは全く知識がなかったため、今回このような機会に話を聞くことができ良かった。 

●今までは読書による情報しか得られなかったのですが、実際に講義や実技が見られて有難いで

す。入門編として分かりやすかったです。 

●オステオパシーの歴史に関する話が面白かった。各テクニックの詳細が知れました。 

●オステオパシーの歴史・手技の説明などわかりやすく、深く学べました。デモなどを体験して、

自分も勉強して知識や技術を勉強強出来たらとワクワクしました。 

●オステオパシーについて、とても深く理解でき本当に有意義な時間でした！入門セミナーのレベ

ルを超えていますね。 

●全てが初めての体験で圧倒されましたし、もっと自分自身、治療を上手くなりたいと思えた 1 日

でした。 
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実 施 要 項 

 

1. 日  程          2025 年 12 月 7 日（日） 午前 10 時～午後 4 時 

終了は、場合により 4 時半までずれ込む場合があります。 

★このセミナーは資格不問です。どなたでもご参加頂けます★ 

          

 

2. 会  場   .＜しん＜ 

し               

 

 

 

 

 

 

3．定  員   . 20 名  ※定員になり次第〆切りますので、早めにお申し込み下さい。 

                なお、最低人数に満たない場合中止になる場合があります。 

 

 

4. 申込み     参加希望者は所定の申込書に必要事項を記入して 12 月 2 日(火)までに 

           FAX にて日本オステオパシーメディスン協会へお申込み、 

                  下記口座へお振込みください。 

          FAX：03-6661-9436 

          URL：http://www.japan-osteopathy.com 

 

 

 

 

 

 

〒103-0012 東京都中央区日本橋堀留町 1-5-7 

YOU ビル 7 階 7D 

スティルアカデミィジャパン校内 

 

沿線・最寄駅    ①人形町駅  徒歩 5 分  東京メトロ日比谷線 都営地下鉄浅草線 

②小伝馬町駅  徒歩 6 分  東京メトロ日比谷線 

③三越前駅  徒歩 7 分  東京メトロ銀座線｜東京メトロ半蔵門線 

④新日本橋駅  徒歩 7 分  JR 総武本線 

 

https://www.still-academy.jp/contents/category/access/ 
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５．参加費 

 

 

 

 

支払い方法は次のようにいたします。 

 ◆参加費は欠席されてもお返しいたしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日払い：簡単キャッシュレス決済 PayPay も可能です 

 

 

※キャンセル料：セミナー開催日の8日前までは振込手数料を差し引いた残金を返金いたします。  

7 日前（開催 1 週間前の同じ曜日）からは料金の 10％と振込手数料を差し引いた金額を返

金たします。 

お申込み・お振込み期限： 2025 年 12 月 2 日(火) 迄 

 

６．備 考 

〇カメラ・動画に類する撮影・持ち込みはできません。録音は可能です。 

〇この技術を使用し、万が一事故が生じた場合、当会では一切責任を負いません。 

      〇参加者は誓約書にサインしていただきます。  

      〇万が一、休講された場合でもビデオ学習は御座いません、予めご了承ください。 

      〇セミナーを妨害する行為を禁じます。主催者に退場を言渡された場合、速やかに従う事。 

【お振込み先】 

一般社団法人 SAJ(ｴｽｴｲｼﾞｪｲ) 

＜ゆうちょ銀行から振り込む場合＞ 

 記号番号：10050－77890821 

 

＜他金融機関から振り込む場合＞ 

 金融機関コード：9900 

 店名：〇〇八（読み ゼロゼロハチ） 

 店番：００８ 

 預金種目：普通預金 

 口座番号：7789082 

 

セミナー料一律    前納早割（振込）  8,000 円（税込）  

当日 PayPay 払い   9,000 円（税込） 

※特別価格にて開催しております。 
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オステオパシー入門【東京 12/7】セミナー申込書  
 2025 年  月  日 

氏 名 漢字 
ローマ字 

年 齢 
                    才        男性 ・ 女性     

住 所 〒 

  

  

電話番号 Tel        ‐   ‐ Fax        ‐    ‐ 

Email  

※所属団体 JOMA 会員    ※その他(                  ) 

※国家資格 
注 1 

国家資格なし（職業：                 ） 

※学校名 
注 2 

 

※卒業校名 
注 3 

 

※支払方法 注 4     銀行振込    当日現金支払    PayPay 払い   ※いずれかに◯ 

※振込予定日      年    月    日     

※ は必須項目ですので必ずご記入ください。 

注 1：医療国家資格をお持ちの方は明記し、証書の写しをお送り下さい。 

注 2：医療国家資格校の学生は学校名を明記し、学生証の写しをお送り下さい。 

   オステオパシー・カイロプラクテック 2 年生養成校等の学生は学校名を明記し、学生証の写しをお送り

下さい。 

注 3：オステオパシー・カイロプラクテック 2 年生養成校等を卒業している方は学校名を明記し、卒業証の写

しをお送り下さい。 

注 4：お支払い方法を必ずお選びください。 

○ 過去に JOMA 主催のセミナーを受講された方は、再度、注 1・2・3 の証書等の写しは必要ありません。 

 

    ～ご参加の動機について該当するものにチェックを入れてください～ 

 JOMA ダイレクト・メールを見て  
 JOMA ホームページを見て  
 口コミ 
 紹介（紹介者名：          ） 
 雑誌や広告（            ）     

 

★このセミナーは資格不問です。どなたでもご参加頂けます★ 

03-6661-9436 
 


